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Como estamos haciendo terapia por teléfono/video, se aplican las mismas reglas de confidencialidad que en sus citas en persona. Pero, debido a que estamos hablando por teléfono/video, también necesito asegurarme de que sepa que:
1. Puede retirar verbalmente su consentimiento para hacer este tipo de terapia en cualquier momento.
2. Que mientras estamos usando un modo de comunicación protegido, y cumple y es aprobado  por “La Ley de Privacidad y Portabilidad del Seguro Médico” (HIPAA, por sus siglas en Inglés), es posible que se produzca una violación debido a complicaciones tecnológicas.
3. Entiendo que si necesito servicios de salud mental de emergencia, el protocolo para (organization x) sigue siendo el mismo (explain if necessary)
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“Since we are doing therapy on the phone/over video, the same confidentiality rules
apply as in-person [explain this if necessaty, re: first visi]. But, because we are over the
‘phonepvideo, I also need to make you aware that:
1. You can verbally withdraw consent to do this type of therapy at any time
2. That while we are using a HIPPA compliant/approved mode of protected
‘communication, it is possible for a breach because of technological
complications...
3. Iunderstand that if | am in need of emergency mental health services, the
‘protocol for [organization X] is still the same (explain if necessary)

Do you consent to continue our session?"




